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SOSTENIBLE



Imagínate viajar a un lugar donde cada paso que das contribuye a preservar
paisajes únicos, apoyar a las comunidades locales y cuidar nuestro planeta. Esto es

lo que puedes ofrecer al turismo que se vive en las comarcas valencianas, una
experiencia auténtica que combina el placer de descubrir con la responsabilidad de

proteger.

Desde las imponentes sierras del interior hasta las playas doradas y los humedales
que albergan una biodiversidad excepcional, esta tierra está llena de rincones que

no solo cuentan historias, sino que también inspiran un futuro más verde. Optar por
un turismo sostenible aquí no es solo una buena decisión, es la manera de

garantizar que estas maravillas permanezcan intactas para las generaciones que
vendrán. Cada vez que decides alojarte en un hotel ecológico, participar en

actividades organizadas por guías locales o probar productos de kilómetro cero,
estás contribuyendo directamente a proteger los recursos que hacen de estas

comarcas un tesoro único. 

Sabemos que el turismo sostenible es un motor de desarrollo para las
comunidades locales. Cada euro que gastas en un mercado tradicional, en una
bodega familiar o en una feria de artesanía impulsa la economía de pequeños

emprendedores que cuidan con esmero su tierra y sus tradiciones. Así, ayudas a
generar empleo, a frenar la despoblación en zonas rurales y a revitalizar el tejido

social de estas localidades.

Pero las ventajas no terminan ahí. 
Como visitante, el turismo sostenible te ofrece algo incomparable como es la

oportunidad de conectar de manera genuina con el lugar que visitas. No se trata
solo de ver paisajes espectaculares, sino de vivirlos. Porque cuidar lo que amamos

es el mejor legado que podemos dejar. 

P O R  U N  

¿Te sumas al
cambio?

T U R I S M O  S O S T E N I B L E



Conoce para respetar
Respeta el entorno natural porque cada paso cuenta. Evita dejar
residuos, altera lo menos posible los ecosistemas y no extraigas flora o
fauna de su hábitat. Recuerda que cada flor o roca que recoges o
cualquier sendero que alteras puede romper el equilibrio natural de un
lugar que ha tardado siglos en formarse. Tú decides si tu huella será la
de un protector o la de un destructor.



Deja solo huellas,
no residuos

Reduce tu impacto ambiental, viaja ligero, evita el uso excesivo de
plásticos y opta por opciones de transporte más limpias, como caminar,
ir en bicicleta o usar transporte público. Reducir tu huella de carbono no
solo es bueno para el planeta, sino que también 
te permite vivir una experiencia más 
auténtica y conectarte de manera 
más directa con el entorno.



Respira el mañana
Respeta la cultura y las tradiciones locales, cada destino tiene una
identidad única que merece ser valorada. Aprende sobre sus tradiciones,
sé respetuoso con sus costumbres y evita actitudes que puedan ofender
o trivializar su cultura. Mostrar interés y respeto es la mejor manera de
ganar la hospitalidad de las personas que te reciben.



Descongestiona el camino
La masificación turística es uno de los grandes enemigos de la
sostenibilidad. Optar por destinos menos populares no solo ayuda a
reducir la presión sobre lugares saturados, sino que también te ofrece la
oportunidad de descubrir joyas escondidas y vivir experiencias más
tranquilas y auténticas.



Abraza la naturaleza
La flora y fauna son el alma viva de cada destino, y cada especie, por
pequeña que sea, cumple un papel esencial en el equilibrio del
ecosistema. No alimentes a los animales salvajes, no los molestes ni los
saques de su hábitat para fotografías o souvenirs. Ser testigo y protector
de esa vida salvaje hará de tu experiencia algo realmente especial.



Vive el presente, 
cuida el futuro
Imagina si cada turista que visita un lugar dejara un impacto positivo.
Puedes recoger basura, participar en actividades de restauración
ambiental o simplemente influir con tu ejemplo positivo. Viajar no debe
ser solo disfrutar, sino también contribuir a que los destinos sigan
siendo maravillosos para los que vienen después.



Elige la autenticidad
Involúcrate en actividades sostenibles optando por actividades turísticas
que respeten el medio ambiente y la cultura local. Participar en
iniciativas de conservación o talleres de tradiciones locales no solo te
hará aprender algo nuevo, sino que también contribuirás activamente a
preservar aquello que estás disfrutando. Se trata de dar y recibir en
equilibrio



Haz menos consumo,
para más futuro

Ahorra recursos porque tanto el agua como la energía son bienes
escasos que debemos cuidar, y más en vacaciones. Usa toallas y sábanas
más de una vez, apaga las luces y aire acondicionado cuando no los
necesites y evita el derroche. Tus pequeñas acciones diarias suman para
proteger los recursos vitales.



Construye comunidad
Comprar en mercados locales, alojarte en negocios familiares y contratar
guías de la zona son decisiones pequeñas que tienen un impacto
enorme. Tu dinero puede ayudar a mantener viva una tradición,
garantizar empleos dignos y evitar la desaparición de negocios que
forman parte del alma de la comunidad. Cada euro invertido localmente
es un voto a favor de un futuro sostenible.



Sé el 
cambio

Conocer la historia, las costumbres y las
normativas del destino te permitirá integrarte de

manera respetuosa y disfrutar más de tu
experiencia. Un turista informado evita

malentendidos, respeta las sensibilidades 
locales y se convierte en un 

embajador de buenas prácticas.
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T U R I S M O  S O S T E N I B L E


